
ANIMATION GESTES QUI SAUVENT                      

A DESTINATION DES ENFANTS DE 6 A 12 ANS 

 

                               

L’Association locale de Secouristes Français Croix Blanche du bassin Annécien et la 

Fédération Familles Rurales de Haute-Savoie organisent des animations de gestes qui 

sauvent : Position Latérale de Sécurité (PLS), numéros d’appel d’urgence et massage 

cardiaque. 

Ces initiations sont à destination d’enfants de 6 à 12 ans et sont encadrées par Amalia 

CHARDON, formatrice aux gestes qui sauvent et secouriste à la Croix Blanche et de Marianne 

FAURE-BRAC, salariée à la Fédération Familles Rurales Haute-Savoie. 

Elles nécessitent également la présence d’un.e animateur.trice durant la session. 

 

 

ORGANISATION :  
 

Session PLS + numéros d’appel d’urgence :  

Cette animation dure environ 1 heure et peut accueillir un groupe de 8 enfants maximum 

simultanément. 

Un diplôme sera remis à chaque enfant. 

 

Session massage cardiaque :  

Cette animation dure environ 45 minutes et peut accueillir un groupe de 10 enfants 

maximum simultanément. Elle doit être impérativement proposée après la session PLS – 

Numéros d’appel d’urgence. 

Des goodies seront remis à chaque enfant. 

 

TARIFS :  
 

 
Animations gestes qui sauvent 

Association Familles Rurales 
/ 

Structure adhérente 

 
Structure non adhérente 

Session PLS +  
Numéros d’appel d’urgence 

 
3€ par enfant 

 
5€ par enfant 

 
Session massage cardiaque 

 
3€ par enfant 

 
5€ par enfant 

 

+ Frais kilométriques (un forfait de 0.4 par km parcouru depuis les locaux de la Fédération 

(3 rue Léon Rey Grange-Meythet – 74960 Annecy) 

 

Réduction de 2€ par enfant si intervention pour les 2 initiations (pas le même jour) 

 

 


